
ЧОУ НОО "Ачинская Православная Преображенская 
начальная гимназия"

МЕНЮ

ЗАВТРАК

ОБЕД

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ 
ПРИЕМ ПИЩИ

          Выход,г                     Энергетическая     
                                            ценность, ккал

RBT
Typewriter




RBT
Typewriter
                                                                                              



RBT
Typewriter
17.09.2024

RBT
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Каша рисовая жидкая молочная со слив.маслом                                   265                                           330

Чай с молоком                                                                                            200                                           81

хлеб ржан\пшенич.                                                                                     60                                            130

яйцо                                                                                                              40                                             63

Яблоко                                                                                                        120                                            54



RBT
Typewriter
Суп картофельный с горохом                                                                  250                                            135

Биточки рубленые из говядины                                                                80                                             183

Каша рассыпчатая гречневая                                                                   150                                             244

Кисель из концентрата                                                                              200                                            106

хлеб пшенич.                                                                                               40                                               69

хлеб ржан.                                                                                                    30                                               61




