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                                            ценность, ккал
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RBT
Typewriter
Котлеты рубленые из говядины с макаронами отварными                     230                                351
Чай с молоком                                                                                              200                                  81
хлеб ржан\пшенич.                                                                                       60                                 130
Апельсин                                                                                                       200                                 86

RBT
Typewriter
зеленый горошек6024

зеленый горошек6024


зеленый горошек6024

зеленый горошек6024
Щи из св.кап.с картоф.со сметаной                                                               255                                85
Биточки рыбные                                                                                               100                              123
Отварной рис                                                                                                    150                              209
Компот из свежих яблок                                                                                  200                               98
хлеб пшенич.                                                                                                      40                                69
хлеб ржан.                                                                                                           30                                61



