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ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ 
ПРИЕМ ПИЩИ

          Выход,г                     Энергетическая     
                                            ценность, ккал
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RBT
Typewriter
Пудинг из творога с рисом с повидлом                                                  220                                             448
Кофейный напиток с молоком                                                                200                                              155
хлеб ржан\пшенич.                                                                                    60                                              130


RBT
Typewriter
Огурец консервированный                                                                        60                                                8
Рассольник петербур.со сметаной                                                           255                                             107
Биточки рубленые из говядины                                                                80                                              183
Макароны отварные                                                                                  150                                             168
Компот из свежих яблок                                                                           200                                              98
хлеб пшенич.                                                                                               40                                               69
хлеб ржан.                                                                                                    30                                               61



